
APP QR code
Scan the QR code to download the APP

"Fitbeing" APP 

Fitbeing

How to Wear It?

In daily use, tie the watch comfortably to your wrist, about one finger width away 
from the wrist bone. Adjust the wristband to ensure that the heart rate sensor can 
collect data normally.
Note: Wearing the watch too loosely may affect the data collection of the heart rate 
sensor.

Como usar?

No uso diário, amarre o relógio confortavelmente no pulso, a cerca de um dedo

 de distância do osso do pulso. Ajuste a pulseira para garantir que o sensor de 

frequência cardíaca possa coletar dados normalmente.

Nota: Usar o relógio muito folgado pode afetar a coleta de dados do sensor de 

frequência cardíaca.

Botão 

Poder

QR-код приложения

Отсканируйте QR-код, чтобы загрузить приложение.

приложение «Fitbeing» 

Fitbeing
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