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GTL2 Smart Watch

Quick Start Guide

@ GTL2 Smart Watch Quick Start Guide
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@ Guia de Inicio Rapido del Reloj Inteligente GTL2

Guide de Démarrage Rapide de la Montre Intelligente GTL2

GTL2 Smart Watch Kurzanleitung

Scan for User Manual
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Escanear para obtener el Manual de Usuario
Scannez pour obtenir le Manuel d'Utilisation
Scannen Sie nach dem Benutzerhandbuch

Scan for Help Center
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Escanear para ingresar al Centro de Ayuda
Scannez pour obtenir le Centre d'Aide
Scannen Sie nach dem Hilfecenter

FEC C€ ROHS & 2 &

|

Activate Your Watch

Please charge the watch to activate it
before first use.

Charge Your Watch

.

Connect the magnetic charger to
the USB power adaptor.

Align the charger correctly with
the watch's charging contact.

After fully charging, disconnect
the watch from the charger.
Notes:

It's recommended to use a power adapter or output with a
specified voltage of 5V to avoid damage to the watch.

1. Button Controls

View watch face

Press to Menu list
@& Return to home screen
Long pressto Poweron J

2. Screen Controls

( Swipe down: Shortcut menu
@ Swipe right: App board

@ Swipe left: Menu

(@ Swipe up: Message notification

1. Download the Runmefit App

o Get "Runmefit" from the App Store or Google Play.
e Orscan the QR code on the right.

2. Connect the Watch with Your Phone

® Please make sure to always connect
your watch through the Runmefit App.
DO NOT directly connect it through the
phone system Bluetooth.

50 @B
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Devices S+

® Add device

Or go to "Settings" > "Connect to phone"
on your watch, and scan the QR Code
through Runmefit to connect.

* Go to "Device" > "Add device" in the
Runmefit app, and choose your watch
name to connect.

® Wear the watch with the sensor side
touching your skin;

e Leave a finger's width between the
edge of the watch and your wrist.

"

.

This product has an IP68 waterproof rating, only suitable for daily water
resistance, such as light rain, splashing water, and hand washing.

Do not wear it for swimming, diving, hot showers, saunas, or other water sports.
Avoid high-temperature environments to prevent damage.

Please note this product is not a medical device. All data and measurements
are for reference purposes only and should not be used for medical diagnosis.

e o o

1. Why can't | find or connect my device through the App?
e Check if your device is paired with the phone's Bluetooth system;

e Ifso, find it in your phone's "Settings" > "Bluetooth", select "Forget this
device", then re-pair it via the Runmefit App.

e For iOS users: You need to accept the Bluetooth pairing request for
successful pairing when the prompt pops up.

2. Why can't my watch charge?

Make sure the positive and negative poles of the charger are correctly
aligned with the watch's charging area.

Check if the charger is connected to a power source and turned on.

If the watch's battery is extremely low, please allow time for initial
pre-charging before normal charging begins.
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Active su reloj

Por favor, cargue el reloj para activarlo
antes de usarlo por primera vez.

Cargue su reloj

Conecte el cargador magnético al

adaptador de corriente USB. 00

Alinee correctamente el cargador
con el contacto de carga del reloj.

Después de cargar completamente,

desconecte el reloj del cargador.

Nota:

Se recomienda usar un adaptador de corriente o salida
con un voltaje especificado de 5V para evitar dafar el reloj.

Ver la esfera del reloj

Presionar Lista de menu
K Volver a la pantalla de inicio
Presionar
y Encender
mantener

2. Usar la Pantalla

(@ Deslizar hacia abajo:
Menu de accesos directos

@ Deslizar hacia la derecha:
Tablero de apps

@ Deslizar hacia la izquierda:
Menu

(@ Deslizar hacia arriba:
Notificaciones

* Obtenga "Runmefit" de la App Store o Google Play.
e O escanee el codigo QR a la derecha.

* Asegurese de siempre conectar su
dispositivo a través de la App Runmefit.
NO lo conecte directamente a través
del Bluetooth del sistema telefénico.

Dispositifs

® Ajouter un apparel

* Vaya a "Dispositivo" > "Agregar
dispositivo" en la App Runmefit, y elija el
nombre de su dispositivo para conectar.

e O vaya a "Configuracién" > "Conectar
al mévil" en su dispositivo, y escanee
el codigo QR a través de Runmefit
para conectar.

recomienda apagarlo cuando no esté utilizando la funcién de llamada.

e Use el dispositivo con el lado del
sensor tocando su piel;

e Deje un ancho de dedo entre el
borde del dispositivo y su mufieca.

e Este producto tiene una calificacion de resistencia al agua IP68, solo
adecuada para resistencia al agua diaria, como lluvia ligera, salpicaduras de
aguay lavado de manos.

No lo use para nadar, bucear, duchas calientes, saunas u otros deportes
acuaticos.

Evite ambientes de alta temperatura para prevenir dafos.

Tenga en cuenta que este producto no es un dispositivo médico. Todos los
datos y mediciones son solo para fines de referencia y no deben utilizarse
para diagnéstico médico.

del teléfono;

e Sies asi, encuéntrelo en "Configuracién" > "Bluetooth" de su teléfono,
seleccione "Olvidar este dispositivo', y luego reempareje a través de la App
Runmefit.

e Para usuarios de iOS: Debe aceptar la solicitud de emparejamiento

Bluetooth para un emparejamiento exitoso cuando aparezca el aviso.

¢Por qué mi dispositivo no carga?

Asegurese de que los polos positivo y negativo del cargador estén

correctamente alineados con el drea de carga del dispositivo.

N

Si la bateria del reloj esta extremadamente baja, permita tiempo para la
precarga inicial antes de que comience la carga normal.

Verifique si el cargador esta conectado a una fuente de energia y encendido.

acver ()

Activez votre montre

Veuillez charger la montre pour l'activer
avant la premiére utilisation.

Chargez votre montre

Connectez le chargeur magnétique a
|'adaptateur secteur USB.

.

0 O
Alignez correctement le chargeur @
avec le contact de charge de la montre.
Apres la charge compléte, déconnectez
la montre du chargeur.

Remarque:

Il est recommandé d'utiliser un adaptateur secteur avec
une tension spécifiée de 5V pour éviter d'endommager la
montre.

1. Utiliser la Couronne

Appuyer Voir le cadran de la montre
Liste de menu
Retourner a I'écran d'accueil
Appuilong  Allumer

2. Utiliser I'Ecran

@ Balayer vers le bas:
Menu des raccourcis

@ Balayer a droite:
Tableau d'applications

@ Balayer a gauche: Menu

(%) Balayer vers le haut:
Notifications

!
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1. Téléchargez I'App Runmefit

e Obtenez « Runmefit » depuis I'App Store ou
Google Play.
e Ouscannez le code QR a droite.

2. Connectez I'Appareil a Votre Téléphone

* Veuillez vous assurer de toujours
connecter votre appareil via 'App
Runmefit. NE PAS le connecter
directement via le Bluetooth du
systeme téléphonique.

® Allez dans « Appareils » > « Ajouter un
appareil » dans 'App Runmefit, et
choisissez le nom de votre appareil pour
le connecter.

@ Agregar dispositivo

® Ou allez dans « Paramétres » > « Se
connecter au téléphone » sur votre
appareil, et scannez le code QR via
Runmefit pour vous connecter

e Portez |'appareil avec le coté
capteur touchant votre peau;

e Laissez la largeur d'un doigt entre le
bord de l'appareil et votre poignet.

'

e Ce produit a une notation d'étanchéité IP68, convenable uniquement pour
la résistance a I'eau quotidienne, comme la pluie légére, les éclaboussures
d'eau, et |e lavage des mains.

Ne le portez pas pour nager, plonger, prendre des douches chaudes, des
saunas, ou d'autres sports nautiques.

Evitez les environnements a haute température pour prévenir les dommages.
Veuillez noter que ce produit n'est pas un dispositif médical. Toutes les
données et mesures sont uniquement a des fins de référence et ne doivent
pas étre utilisées pour un diagnostic médical.

1. Pourquoi ne puis-je pas trouver ou connecter mon appareil via I'App ?
e Vérifiez si votre appareil est appairé avec le systeme Bluetooth du téléphone;

Si oui, trouvez-le dans les « Paramétres » > « Bluetooth » de votre téléphone,
sélectionnez « Oublier cet appareil », puis réappairez-le via I'App Runmefit.
Pour les utilisateurs d'iOS : Vous devez accepter la demande de jumelage
Bluetooth pour un appairage réussi lorsque l'invite apparait.

N

. Pourquoi ma montre ne charge-t-elle pas ?
Assurez-vous que les poles positif et négatif du chargeur sont correctement
alignés avec la zone de charge de la montre.

Vérifiez si le chargeur est connecté a une source d'alimentation et allumé.

Si la batterie de la montre est extrémement faible, veuillez laisser du temps
pour la pré-charge initiale avant que la charge normale ne commence.

aiveen  (0B)

Aktivieren Sie |hre Uhr

Laden Sie die Uhr vor dem ersten
Gebrauch auf, um sie zu aktivieren.

Laden Sie Ihre Uhr

Verbinden Sie das magnetische Ladegerat
mit dem USB-Stromadapter.

Richten Sie das Ladegerat korrekt
an den Ladeanschlissen der Uhr aus.
Nach vollstandigem Aufladen trennen
Sie die Uhr vom Ladegerat.

Hinweis:

Es wird empfohlen, einen Stromadapter oder eine
Ausgangsspannung von 5V zu verwenden, um Schaden
an der Uhr zu vermeiden.

1. Uhrenkrone verwenden

Anzeigen des Zifferblatts

Driicken Menliste

K Zuriick zum Startbildschirm
La!:\g Einschalten
drucken

2. Bildschirm verwenden

(@ Wischen nach unten: Schnellment
@ Wischen nach rechts: App-Board
@ Wischen nach links: Menu

(@ Wischen nach oben: Benachrichtigung

O

oo

1. Runmefit-App herunterladen

® Laden Sie ,Runmefit” aus dem App Store oder Google
Play herunter.

e Oder scannen Sie den QR-Code rechts.

2. Verbinden Sie das Gerat mit Ihrem Telefon

0856 1  Stellen Sie bitte sicher, dass Sie Ihr Gerat
immer Gber die Runmefit-App verbinden.
Verbinden Sie es NICHT direkt Uber das
Bluetooth-System des Telefons.

Geréte

® Gerat hinzufugen

® Gehen Sie in der Runmefit-App zu Gerat >
Gerat hinzufugen und wahlen Sie lhren
Geratenamen aus, um sich zu verbinden.

e Oder gehen Sie zu Einstellungen > Mit
Telefon verbinden auf Ihrem Gerat und
scannen Sie den QR-Code Uber Runmefit,
um sich zu verbinden.

e Tragen Sie das Gerat mit der
Sensorseite auf Ihrer Haut;

e Lassen Sie einen Finger breit Platz
zwischen dem Rand des Gerats und
lhrem Handgelenk.

‘l

Dieses Produkt hat eine Wasserdichtigkeit von IP68 und eignet sich nur fur den
taglichen Wasserschutz, wie leichten Regen, Spritzwasser und Handewaschen.
Tragen Sie es nicht zum Schwimmen, Tauchen, unter der hei3en Dusche, in
der Sauna oder bei anderen Wassersportarten.

Vermeiden Sie hochtemperierte Umgebungen, um Schaden zu verhindern.
Bitte beachten Sie, dass dieses Produkt kein medizinisches Gerat ist. Alle Daten
und Messungen dienen nur zu Referenzzwecken und sollten nicht fur
medizinische Diagnosen verwendet werden.

)
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1. Warum kann ich mein Gerét Uber die App nicht finden oder verbinden?
e Uberprifen Sie, ob Ihr Gerat mit dem Bluetooth-System des Telefons
gekoppelt ist;

e Wenn ja, finden Sie es in den Einstellungen > Bluetooth |hres Telefons, wahlen
Sie Dieses Gerat vergessen und koppeln Sie es erneut Uber die Runmefit-App.

Fur iOS-Nutzer: Sie mussen die Bluetooth-Kopplungsanfrage akzeptieren, um
eine erfolgreiche Kopplung zu gewahrleisten, wenn die Aufforderung erscheint.

N

Warum ladt meine Gerat nicht?

Stellen Sie sicher, dass die positiven und negativen Pole des Ladegerats
korrekt mit dem Ladebereich der Uhr ausgerichtet sind.

Uberprifen Sie, ob das Ladegerat an eine Stromquelle angeschlossen und
eingeschaltet ist.

Wenn der Akku der Uhr extrem schwach ist, lassen Sie bitte Zeit fur die
Anfangsvorladung, bevor das normale Laden beginnt.

o o

party responsible for compliance could void the user’s
authority to operate the equipment. This equipment has
been tested and found to comply with the limits for a Class
B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These
limits are designed to provide reasonable protection against
harmful interference in a residential installation. This
equipment generates uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the
instructions, may cause harmful interference to radio
communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this
equipment does cause harmful interference to radio or
television reception, which can be determined by turning
the equipment off and on, the user is encouraged to try to
correct the interference by one or more of the following
measures:

-- Reorient or relocate the receiving antenna.

-- Increase the separation between the equipment and
receiver.

--Connect the equipment into an outlet on a circuit
different from that to which the receiver is connected.

-- Consult the dealer or an experienced radio/TV technician
for help.

This device complies with part 15 of the FCC Rules.
Operation is subject to the following two conditions:

(1) This device may not cause harmful interference, and this
device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation.

(2)The device has been evaluated to meet general RF

exposure requirement. The device can be used in portable
exposure condition without restriction.




