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Note 1.Please ensure that the Bluetooth function of your mobile 4.Restart the app and go to the app's home page.

Thank you for choosing our product. Please read this manual

before use to understand how to use this device.

1This device is not a medical device. The health measurement
data and results provided are for reference only and shall
not be used as a basis for diagnosis or treatment.

2.Before first use, please charge and activate the device. If the
device has been restored to factory settings, it needs to be
recharged and activated again.

3.Connect the device to the magnetic USB charger, then plug
itinto a USB 2.0 port or a power outlet to start charging. The
red light will stay on during charging, and the green light
will turn on when fully charged.

4.Please avoid contact between the USB port and conductive
substances such as liquids, dust, metal powders, and pencil
lead during charging.

5.After the device is activated, please pair it with the Zmoofit
APP for use. When the Bluetooth connection is successful,
the green light will turn on upon pressing the button; if the
connection fails, the red light will turn on upon pressing
the button.

6.Device connection requires the mobile phone system to
support Android 5.0 or later and i0S 9.0 or later.

7.Do not leave the watch uncharged for a long time, as this
may result in failure to charge.

APP Installation

You can download the app by scanning the QR code below, or
by searching for "Zmoofit" in Google Play or the App Store.

deviceis enabled.

2.Select the detected device in the app and complete the
connection with your smart bracelet.

—

Zmoofit

*Firmware Update (OTA)

The APP will remind you if a new firmware version has been
released; if so, follow the steps to upgrade to the latest version.
*Restore factory settings

After resetting, all device data will be deleted. Please charge
and reactivate.

Fault Resolution

If the device cannot pair with your phone

1.Ensure that the device is powered on.

2.Check that Bluetooth on your mobile phone is enabled.

3.Check the app and make sure that Bluetooth permissions
have been granted.

5The battery icon should be displayed on the app's home page.

If the device drains power too quickly

Charge it for at least 3 hours to calibrate the battery, then use
the device as usual.

Safety Tips

1.Handle this device with care. It contains precision electronic
components inside, which may be damaged if dropped,
crushed or punctured. Do not use a damaged wearable
sports device to avoid injury. Avoid prolonged exposure to
dusty and sandy environments.

2.Failure to comply with the safety instructions may lead to
fire, electric shock, personal injury, or damage to the device
and other property. Please read all safety information before
use.

3.Children should use this device under adult supervision.

Wearing Instructions

This product features a screen-free design. For proper fit and
appearance, please position the device close to the buckle
side.(As shown below)

iy

If the device is placed in the middle of the watch strap, the
strap may be too long and cover the device, affecting the
wearing experience.
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Notice 5. icone de la batterie doit apparaitre sur la page d” accueil

Merci d’ avoir choisi notre produit. Veuillez lire ce manuel

avant toute utilisation afin de connaitre le mode d’ emploi

de cet appareil.

1.Cet appareil n’ est pas un dispositif médical. Les données
et résultats de mesure de santé fournis sont fournis a titre
indicatif uniquement et ne constituent pas un diagnostic
médical.

2.Avant la premiére utilisation, veuillez charger et activer [
appareil. En cas de réinitialisation usine, un nouveau
chargement est nécessaire pour I activer a nouveau.

3.Connectez I appareil au chargeur magnétique USB, puis
branchez-le sur un port USB 2.0 ou une prise secteur pour
commencer le chargement. Le voyant rouge reste allumé
pendant le chargement et passe au vert lorsque la batterie
est pleine.

4.Pendant le chargement, évitez tout contact du port USB
avec des liquides, poussiéres, poudres métalliques, mines
de crayon ou autres substances conductrices.

5.Aprés activation, associez ' appareil a [ application
Zmoofit. En cas de connexion Bluetooth réussie, le voyant
verts’ allume lors de I appui sur le bouton ; en cas d’ échec,
le voyant rouge s’ allume.

6.L" appareil est compatible avec les smartphones sous
Android 5.0 ou supérieur et i0S 9.0 ou supérieur.

7.Ne stockez pas la montre complétement déchargée
pendant une longue durée, sinon le chargement pourrait
devenir impossible.

Installation de U application
Vous pouvez télécharger I" application en scannant le QR code

ci-dessous ou en recherchant « Zmoofit » sur Google Play ou
I App Store.

1.Assurez-vous que le Bluetooth est activé sur votre appareil
mobile.

2.Dans I application, sélectionnez | appareil détecté pour
finaliser la connexion avec votre bracelet connecté.

P
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*Mise a jour du micrologiciel (OTA)

L' application vous avertit lorsqu’ une nouvelle version du
micrologiciel est disponible. Veuillez suivre les étapes
indiquées pour effectuer la mise a jour.

*Réinitialisation usine

Aprés la réinitialisation usine, toutes les donndes de I' appareil
seront supprimées. Veuillez recharger la batterie avant de
réactiver I appareil.

Dépannage

Si [’ appareil ne parvient pas a se coupler au téléphone :
1.Assurez-vous que |' appareil est allumé.

2\Vérifiez que le Bluetooth du téléphone est activé.

3.\Vérifiez dans | application que |' autorisation Bluetooth
est accordée.

4.Redémarrez |’ application et accédez & la page d accueil.
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de I application.

Sila batterie se décharge trop rapidement :
Chargez I appareil pendant au moins 3 heures pour calibrer la
batterie, puis utilisez-le normalement.

Consignes de sécurité

1.Maniez cet appareil avec précaution. Il contient des
composants électroniques précis qui peuvent étre
endommageés en cas de chute, écrasement ou perforation.
N’ utilisez pas un appareil portable endommagé afin d’
éviter tout risque de blessure. Evitez toute exposition
prolongée 3 la poussire et aux saletés.

2.Le non-respect des consignes de sécurité peut entrafner un
incendie, un choc électrique, des blessures corporelles ou
des dommages & ' appareil et & d’ autres biens. Lisez toutes
les informations de sécurité avant utilisation.

3.Cet appareil doit étre utilisé par les enfants sous la
surveillance d’ un adulte
Consignes de port

Ce produit ne dispose pas d’ écran. Pour un port confortable et
esthétique, veuillez porter ' appareil principal du cété de la
boucle (comme indiqué sur I image ci-dessous).

Sivous placez I' appareil principal au milieu du bracelet,
celui-cirisque d' étre trop long, de masquer I appareil et
d altérer le rendu visuel.

FR

Hinweis

Vielen Dank, dass Sie sich fiir unser Produkt entschieden

haben. Bitte lesen Sie vor der Verwendung diese Anleitung,

um die Bedienung des Geréits zu verstehen.

1.Dieses Gert ist kein medizinisches Geréit. Die gemessenen
Gesundheitsdaten und Ergebnisse dienen nur als Referenz
und sind nicht fiir Diagnose- oder Behandlungs Zwecke
geeignet.

2.Laden Sie das Gerét vor der ersten Verwendung auf und
aktivieren Sie es. Nach einem Werksreset muss es erneut
aufgeladen und aktiviert werden.

3.SchlieRen Sie das Gerat an das magnetische USB-Ladekabel
an und stecken Sie es in einen USB 2.0-Anschluss oder eine
Steckdose. Wahrend des Ladevorgangs leuchtet die rote
Anzeige dauerhaft; bei vollem Akku leuchtet sie griin.

4Vermeiden Sie wéhrend des Ladevorgangs, dass der USB-
Anschluss mit Flissigkeiten, Staub, Metallpulver,
Bleistiftminen oder anderen leitfahigen Stoffen in
Bertihrung kommt.

5.Nach der Aktivierung koppeln Sie das Gerét mit der Zmoofit
-App. Bei erfolgreicher Bluetooth-Verbindung leuchtet bei
Druck auf die Taste griin; bei Verbindungsfehler rot.

6.Das Gerit erfordert ein Smartphone mit Android 5.0 oder
hoher sowie i0S 9.0 oder hoher.

7.Lagern Sie die Uhr nicht lingere Zeit vollstindig entladen,
da sonst der Ladevorgang méglicherweise nicht mehr
maglich ist.

APP-Installation

(Suche nach ,Zmoofit“) herunterladen.
1.Stellen Sie sicher, dass Bluetooth auf Ihrem

4.Starten Sie die App neu und gehen Sie zur Startseite.
5.Das

aktiviert ist.

2Whlen Sie in der App das erkannte Geréit aus, um die
Verbindung mit lhrem Fitness-Armband herzustellen.

Zmoofit

*Aktualisierung der Firmware (OTA)

Die App informiert Sie, wenn eine neue Firmware-Version
verfiigbar ist. Befolgen Sie die angezeigten Schritte, um auf die
neueste Version zu aktualisieren.

*Werksreset

Nach einem Werksreset werden alle Daten auf dem Gerat
geloscht. Laden Sie den Akku auf, bevor Sie das Gerét erneut
aktivieren.

Fault Resolution

Wenn das Gerét nicht mit dem Telefon gekoppelt werden kann:
1.Stellen Sie sicher, dass das Gerit eingeschaltet ist.
2.Uberpriifen Sie, ob Bluetooth auf dem Telefon aktiviert ist.

Sie kénnen die App durch Scannen des.
QR-Codes oder iiber Google Play / App Store

3.Uberpriifen Sie in der App, ob die Bluetooth-Berechtigung
erteiltist.
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sollte auf der Startseite der App
angezeigt werden.

Bei zu schnellem Akku-Verbrauch:
Laden Sie das Gerat mindestens 3 Stunden lang, um den Akku
zu kalibrieren. Verwenden Sie es dann wie gewohnt.

Sicherheitshinweise

1.Gehen Sie vorsichtig mit dem Gerat um. Es enthalt
empfindliche elektronische Bauteile, die durch Stiirze, Druck
oder Durchstechen beschédigt werden kénnen. Verwenden
Sie kein beschadigtes tragbares Gerat, um Verletzungen zu
iden. Vermeiden Sie Kontakt mit
Staub und Schmutz.

2.Die Nichtbeachtung der Sicherheitshinweise kann zu
Branden, Stromschlagen, Kérperverletzungen oder Schaden
am Gerat und anderem Eigentum fiihren. Lesen Sie alle
Sicherheitsinformationen vor der Verwendung,

3.Kinder diirfen das Gerat nur unter Aufsicht von Erwachsenen
benutzen.
Tragehinweise

Dieses Produkt verfiigt iiber kein Display. Tragen Sie das
Hauptgerat zur Seite der Schnalle (wie unten abgebildet), um
optimalen Komfort und ein gutes Aussehen zu gewahrleisten.

Wenn Sie das Hauptgerét in der Mitte des Armbands platzieren,
kann das Armband zu lang sein, das Gerat verdecken und das
Trageergebnis beeintrachtigen.

Nota

Grazie per aver scelto il nostro prodotto. Prima dell'uso,

leggere attentamente questo manuale per conoscere il modo

di utilizzare I'apparecchio.

1.Questo apparecchio non & un dispositivo medico. | dati e i
risultati delle misurazioni sulla salute sono forniti solo a
scopo informativo e non costituiscono un fondamento per
diagnosi o trattamento.

2.Prima del primo utilizzo, caricare e attivare ['apparecchio. In
caso di ripristino alle impostazioni di fabbrica, & necessario
caricarlo e attivarlo nuovamente.

3.Collegare l'apparecchio al caricabatterie USB magnetico,
quindi inserirlo in un‘interfaccia USB 2.0 o in una presa
elettrica per iniziare il caricamento. Durante il caricamento,

1Assicurarsi che la funzione Bluetooth del proprio dispositivo
mobile sia attivata.

2.Nell'app, selezionare l'apparecchio rilevato e completare la
connessione conil proprio bracciale intelligente.

(o)

P
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del firmware (OTA)

il LED rosso rimane acceso; quando &
caricato, si accende il LED verde.

4.Durante il caricamento, evitare che l'interfaccia USB entri in
contatto con liquidi, polvere, polveri metalliche, mine di
matita o altre sostanze conduttrici.

5.Dopo |'attivazione, abbinare |'apparecchio all'app Zmoofit.
In caso di connessione Bluetooth riuscita, premendo il
pulsante si accende il LED verde; in caso di fallimento della
connessione, si accende il LED rosso.

6.Per la connessione, lo smartphone deve supportare sistema
Android 5.0 o superiore, e i0S 9.0 0 superiore.

7.Non conservare lorologio in stato completamente scarico
per lungo tempo, altrimenti potrebbe non essere possibile
caricarlo.

Installazione dell'app

£ possibile scaricare 'app scannerizzandoil codice QR qui
sotto o cercando "Zmoofit" su Google Play / App Store.

L'app vi awvisera quando una nuova versione del firmware &
disponibile. Seguire i passaggi indicati per aggiornare
all'ultima versione.

*Ripristino alle impostazioni di fabbrica

Dopo il ripristino alle impostazioni di fabbrica, tutti i dati
dell'apparecchio verranno eliminati. Caricare primaiil batterie,
quindi attivare nuovamente I'apparecchio.

Risoluzione dei problemi

Se |'apparecchio non riesce ad abbinarsi al telefono:
1. Assicurarsi che |'apparecchio sia acceso.

2. Controllare che il Bluetooth del telefono sia attivato.

3.Controllare l'app e assicurarsi che ['autorizzazione Bluetooth
sia attivata.
4.Riawviare l'app e accedere alla pagina iniziale.
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5.l'icona della batteria dovrebbe essere visualizzata sulla
pagina iniziale dell'app.

Se la batteria si scarica troppo velocemente:

Caricare l'apparecchio per almeno 3 ore per calibrare la
batteria, quindi utilizzarlo come al solito.

Avvisi di sicurezza

1.Maneggiare 'apparecchio con cautela: contiene componenti
elettronici precisi che potrebbero danneggiarsi in caso di
caduta, schiacciamento o perforazione. Non utilizzare un
dispositivo indossabile danneggiato per evitare lesioni.
Evitare l'esposizione prolungata a polvere e sabbia.

2.1l non rispetto degli awisi di sicurezza pud causare incend,
shock elettrici, lesioni corporee o danni all'apparecchio e ad
altri beni. Leggere tutte le informazioni sulla sicurezza prima
dell'uso.

3.1 bambini devono utilizzare 'apparecchio sotto la supervisione
diunadulto.

Istruzioni per l'indossaggio

Questo prodotto non ha schermo. Per garantire comfort e
bellezza estetica durante l'indossaggio, indossare 'unita
principale vicino al cerniera (come mostrato nell'immagine
qui sotto).

AR |

Sesi posiziona l'unita principale al centro del bracciale,
quest'ultimo potrebbe risultare troppo lungo, coprire lunita
principale e effetto dell i

IT

1.Aseglrese de que el Bluetooth esté activado en su

2 ione el dispositivo detectado en la aplicacién para

Nota

Gracias por elegir nuestros productos. Antes de usarlo, lea dispositivo movil.
este manual para conocer el modo de funci i del

dispositivo.

1.Este dispositivo no es un dispositivo médico. Los datos y
resultados de medicién de salud son solo para referenciay
no constituyen base para diagnéstico ni tratamiento.

2.Antes del primer uso, cargue y active el dispositivo. Si el
dispositivo se ha restaurado a la configuracién de fabrica,
debera cargarlo y activarlo nuevamente.

3.Conecte el dispositivo al cargador USB magnéticoy luego a
un puerto USB 2.0 0 toma de corriente para iniciar la carga.
Elindicador rojo permanece encendido durante la carga; se
enciende el verde cuando esté completamente cargado.

4.Durante la carga, evite que el puerto USB entre en contacto
con liquidos, polvo, polvo metalico, mina de [&piz ni otras
sustancias conductoras.

5.Después de activar el dispositivo, empareje con la aplicacion
Zmoofit. Cuando la conexién Bluetooth sea exitosa, al
presionar el botén se encenderé el indicador verde; si falla la
conexidn, se encendera el rojo.

6.Para la conexion del dispositivo, el sistema movil debe ser
Android 5.0 o superior, 0 i0S 9.0 o superior.

7.No guarde el reloj sin baterfa durante mucho tiempo, ya que
podria no poder cargarse.
Instalacién de la aplicacién

Puede descargar la aplicacién escaneando el codigo QR a con
tinuacién o buscando «Zmoofit» en Google Play o App Store.

completar la conexién con su pulsera inteligente.

Zmoofit

*Actualizacién de firmware (OTA)

La aplicacion le notificara cuando haya una nueva versién de
firmware disponible. Siga los pasos indicados para actualizar
ala dltima version.

*Restablecimiento a configuracién de fabrica

Después de restablecer a configuracion de fébrica, todos los
datos del dispositivo se eliminaran. Cargue el dispositivoy
activelo nuevamente.

Solucién de problemas

Si el dispositivo no se empareja con el teléfono:
1.Aseglrese de que el dispositivo esté encendido.
2.Compruebe que el Bluetooth del teléfono esté activado.

3Verifique en la aplicacién que el permiso de Bluetooth esté
habilitado.

4.Reinicie la aplicacion y acceda a la pantalla principal.

5.Elicono de bateria debe aparecer en la pantalla principal de
la aplicacion.

Si el dispositivo consume baterfa demasiado rapido:

Cargue el dispositivo durante al menos 3 horas para calibrar la
baterfa y utilicelo con normalidad.

Recordatorio de seguridad

1.Manipule el dispositivo con cuidado, ya que contiene
componentes electronicos delicados en su interior. Puede
sufrir dafios por caidas, golpes, aplastamientos o
perforaciones. No utilice el dispositivo deportivo portatil
dafiado para evitar lesiones. Evite exponerlo durante mucho
tiempo a ambientes con polvo y arena.

2.Elincumplimiento de las instrucciones de seguridad puede
provocar incendios, descargas eléctricas, lesiones personales
o dafios en el dispositivo y otros bienes. Lea toda la
informacion de seguridad antes de usar el producto.

3.Los nifios deben usar el dispositivo bajo la supervisién de
un adulto.

Instrucciones de uso
Este producto no dispone de pantalla. Para garantizar una

comodidad y apariencia 6ptimas, lleve el dispositivo cerca del
cierre de la correa (como se muestra en la imagen siguiente).

Si coloca el dispositivo en el centro de la correa, esta podria
quedar demasiado larga, cubrir el dispositivo y afectar el
resultado de uso.
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FCC STATEMENT :

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions:

This device may not cause harmful interference, and This device must accept any interference received, including interference that may cause undesired operation.

Warning: Changes or modifications not expressly approved by the party responsible forcompliance could void the user's authority to operate the equipment.

NOTE: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules.

These limits are designed to provide reasonable protection against harmful interference in a residential installation.

This equipment generates uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful

interference to radio communications.

However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular installation.

|f this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which can be determined by turning the eauipment off and on.
The user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the following measures:

Reorient or relocate the receiving antenna.

Increase the separation between the equipment and receiver.

Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver isconnected.

Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

RF warning statement:

The device has been evaluated to meet general RF exposure requirement. The device canbe used in portable exposure condition without restriction.



